Patienteninformation Dr.Niederbiihl / Dr.Lutz

Kirchplatz 16
76698 Ubstadt-Weiher
PEAK-FLOW PROTOKOLL Telefon 07251 960903

www.praxis-am-kirchplatz.de

Pat.: , geb.

Tragen Sie lhre Werte morgens und abends mit Datum in die Tabellen ein.
Besonders wichtig sind die Werte bei Beschwerden und Atemnot.

Ihre ,Bestwerte” ermitteln Sie, wenn Sie keine Beschwerden haben und frei atmen
kénnen.
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